
 

ACTIVITES 
Age 
mini-
mum 

Durée 
d’une 
séance 

Compris dans l’activité LIEU TARIF * 

V.T.T. 6 2H30 
Encadrement, VTT, casque,  
Matériel pédagogique 

Ecole+alentours 
Base de Seyssel 

Site de votre choix** 

10 € /  
enfant 

 Canoë 8 2H30 
Encadrement, ,bateau, gilet, pagaie,  
matériel pédagogique 

Base de Seyssel 
10 € / 
enfant 

Escalade 6  2H30 
Encadrement, baudrier, corde, casque 
Matériel pédagogique 

Site Chaumont 
Site de votre choix** 

10 € /  
enfant 

Tir à l’arc 7 2H30 
Encadrement, filet de protection, arc, 
flèches, cibles, matériel pédagogique 

Ecole+alentours 
Base de Seyssel 

Site de votre choix** 

10 € / 
 enfant 

Voile 7 2H30 
Encadrement, ,bateau, gilet,  matériel 
pédagogique 

Base de Seyssel 
11 € /  
enfant 

Roller 5 2H30 
Encadrement, protections, roller, casque, 
matériel pédagogique 

Ecole+alentours 
Base de Motz 

Site de votre choix** 

10 € / 
 enfant 

Randonnée  
en milieu  

Montagnard 
Orientation 

5 2H30 
Encadrement, matériel d’observation, 
boussole, carte, matériel pédagogique 

Ecole+alentours 
Site de votre choix** 
Site de Sur Lyand 

10 € / 
 enfant 

Parcours  
Acrobatique en 

hauteur 
6 2H30 

Encadrement, accès parcours, baudrier, 
longe, casque 

Base de Motz 

11 € /  
enf - 1m40 

16 € /  
enf +1m40 

Raquette 5 2H30 
Encadrement, raquette, boussole, arva, 
carte, matériel pédagogique 

Site de Sur Lyand 
Site de votre choix** 

10 € / 
enfant 

Traîneau 
à chien 

6 2H30 Encadrement, attelage 
Site de Sur Lyand 
Station Les Plans  

d’Hotonnes 

Sur réservation, 
nous consulter 

*  Tarif par personne pour un groupe de 18 enfants mini encadré par 1  moniteur qualifié et agréé + 1 enseignant 

* *  Le lieu doit être adapté à la pratique de l’activité concernée 

ACTIVITES SPORTS ET NATURE 
Maternelle—Primaire—Secondaire 

JOURNEES MULTI-ACTIVITES 
Maternelle - Primaire - Secondaire 

JOURNEE MULTI-ACTIVITES         
3 activités au choix sur la base de Seyssel ou Motz  
 

1ère formule : Orientation + 2 activités au choix  : Vtt-Roller-Canoë-Tir à l’arc          
                      Tarif : 20 € / enfant 
 

2e formule : Parcours d’aventure + 2 activités au choix : Vtt-Roller-Canoë-Orientation-Tir à l’arc 
                     Tarif :  25 € / enfant 

 

 
JOURNEE MULTI-ACTIVITES A L’ECOLE 
Nous déplaçons et encadrons les activités orientation, VTT, roller, tir à l’arc dans ou à proximité 
de votre établissement (en fonction de votre environnement) 
 

1ère formule :  2 activités au choix : 20 € / enfant 
 

2e formule :    3 activités au choix : 25 € / enfant 
 

Compris dans l’activité : 
Matériel, encadrement et un diplôme pour chaque enfant  

L’hébergement  
 

Gîte l’Edelweiss (agréé Jeunesse et Sports et éducation nationale) 
 

Le transport  
 

Facultatif : Sté Seyssel car (minibus, car 40-50 et 70 places…) 
 

Les activités au choix  et tarifs  
 

Voir tableau activités Sports et Nature 
10% de réduction sur les activités en fonction de la durée du séjour 
 

Durée du séjour  
 

Mini classe : de 2 à 3 jours 
Grande classe : de 4 à 5 jours 
 

Nous contacter pour un devis personnalisé 

CLASSES VERTES ET BLEUES 
Primaire - Secondaire 

 

 
Pour réduire le coût et faciliter votre organisation,  

nous pouvons déplacer et encadrer les activités  
VTT -Roller - Tir à l’arc - Orientation - Découverte nature 

dans ou à proximité de votre établissement 

NOU
VEA

U 

 



 

 

Des sites et du matériel adaptés  :  de la maternelle au secondaire 
 
 

� Base nautique « AQUALOISIRS » (Seyssel) : Plan d’eau sécurisé, Base piétonne  
Abri, sanitaires, vestiaires, espace pique-nique. 

� Base « Sports et Nature du Fier » (Motz) : Aménagement Roller, VTT,  Orientation 
Parcours acrobatique en hauteur, Sanitaire. 

� Espace nature de Sur Lyand : VTT, orientation, Piste de luge, ski de fond, raquettes,   
Auberge avec salle  hors sac, sanitaires, petite restauration 
 

Les moniteurs � diplômés d’état Jeunesse et sports 

       � agréés éducation nationale 
 

La pédagogie  � la sécurité 

� Les apports techniques et environnementaux 
� Livret d’évaluation (APER…) et diplôme pour chaque enfant 
� Les relations humaines et situations ludiques 

SUPPORT VTT 

 

OBJECTIFS : 
− Validation des compétences de l’APER (Attestation de Première Education de la Route) 
− Sensibilisation à un mode de déplacement doux 
− Se déplacer en toute sécurité (état du matériel, code de la route, bases techniques…) 

 

DOMAINES ABORDES 
− Le matériel : description, fonctionnement et entretien (notion de mécanique générale) 
− La sécurité : réglage matériel, état de l’engin, distances de sécurité… 
− Les apprentissages techniques : freinage, propulsion, équilibre, trajectoire 
− Application du code de la route : en circuit fermé, sur parcours domicile-école, sur      

terrain varié  
 

EVALUATION  
− Attestation de première éducation à la route : « quand je roule » 
− Livret APER remis à chaque élève en fin de cycle 

 

ORGANISATION 
− Pour une démarche concrète, les enfants possédant un vélo effectueront le cycle avec 

leur propre machine (nous pouvons fournir les VTT) 
 

CYCLES DE SENSIBILISATION ET D’APPRENTISSAGE 
 

ADAPTER SES DEPLACEMENTS A DIFFERENTS TYPES D’ENVIRONNEMENT 
 

Primaire - Secondaire 

SUPPORT CANOE / KAYAK 

 

OBJECTIFS : 
− Socio affectif : gestion des appréhensions, entraide et solidarité collective 
− Cognitif : comprendre, comment se mouvoir dans un environnement particulier 
− Psychomoteur : développement, équilibre, coordination, dissociation et prise             

d’information 
 

DOMAINES ABORDES 
− Le matériel : les différents bateaux, description, réglage, entretien 
− La sécurité : taille gilet, lieux de pratique, condition météo, les différents cours d’eau 

(classe 1-2-3) 
− Les apprentissages techniques : équilibre, propulsion, changement de direction 
− La navigation sur différents bateaux et cours d’eau  : plan d’eau calme et rivière en    

canoë, kayak et  pirogue 
 

EVALUATION  
− Livret « LE SAVOIR PAGAYER » et ses niveaux 

 

LIEU : Base AQUALOISIRS de Seyssel (vestiaires et sanitaires) 

 

SUPPORT ESCALADE 

 
OBJECTIFS  

− S’engager lucidement dans l’action 
− Mesurer et apprécier les efforts de l’activité 
− Appliquer et construire des principes de vie collective 

 

DOMAINES ABORDES 
− Les différentes formes d’escalade et son matériel : description, taille et réglage 
− La sécurité : l’équipement, l’assurage, les manipulations et la communication 
− Les apprentissages techniques : l’équilibration, les  postures, le transfert de poids. 
− L’escalade en bloc, en moulinette et en rappel 

 

EVALUATION  
− Livret « LE SAVOIR GRIMPER » et ses niveaux 

 

LIEU : site de Chaumont (village et Vovray) 

NOMBRE ET DUREE DES SEANCES  
 

−De 3 à 8 séances de 2H30 
 

TARIF PAR SEANCE  
 

−De 3 à 5 séances : 10 € / enfant 
−De 6 à 8 séances : 9  € / enfant 

 

POUR CHAQUE SUPPORT 



SORTIES DECOUVERTES 
 

SPECIAL Maternelle - Primaire 

NATURE ET MILIEU MONTAGNARD : 
 

  

Nous construisons avec vous des sorties à la 1/2 journée, journée ou plusieurs jours suivant 
vos programmes et attentes 

LE MILIEU HIVERNAL 
 
 

Activités au choix sur une journée pour découvrir l’environnement hivernal 

Lieu d’activité :   
Sites de Sur Lyand Colombier, ou sites de votre choix. 

 

Les + de l’auberge de Sur Lyand :  
−Nouvelle salle hors sac 
−Sanitaires 
−Boisson chaude—Petite restauration 
 

 

Tarif  :  Journée : 22 € / enfant 

Lieu d’activité :           
 

Sites de Sur Lyand - Colombier, rivière des Usses, base de Seyssel, alentours de l’école 
ou lieux de votre choix. 

 

Tarif activités :           
 

1/2 journée  :         10  € / enfant 
Journée   :             20 € / enfant 

  


